
CHITOSAN, COD 711, pret catalog = 69.99 lei

este obtinut pe baza medicinii traditionale chineze, din carapacea crabilor marini rosii.  Folosirea Chitosanului  permite restabilirea echilibrului biologic al organismului uman, pe calea curatarii, reglarii proceselor de schimb metabolic si a functiilor organelor si sistemelor. Istoria folosirii Chitosanului detine urmatorul fapt extraordinar ca: refacerea deplina a epidermei (pielii), cu ajutorul „pielii artificiale” din Chitosan fiind salvat un copil cu arsuri pe 80% din cuprinsul corpului (Japonia). 
In organismul uman Chitosanul se descompune in polimer cu greutate moleculara mica si este usor asimilat de organism. Chitosanul se descompune in mediu acid si se transforma in grupa cu ioni pozitivi. Chitinul dupa descompunere capata calitatea gelului (devine in stare gelatinoasa si are o puternica calitate de absorbtie), este fibrin natural, netoxic si nu are efecte negative. Chitinul nu actioneaza asupra unui organ anume ci asupra intregului organism.
MECANISMELE ACTIUNII SI EFECTELE CHITOSANULUI
 
1. Dezintoxicare: Chitosanul – este celulaza biologica. Prin calitati seamana cu fibrinul  uman (unul din factorii de influentare a coagularii sangelui). Prin ingerare, spre deosebire de multe feluri de celuloza, sub actiunea fermentilor digestivi si a lecitinei, o parte a chitosanului se disociaza, se absoarbe in sange si este asimilat de organism in forma cu greutate moleculara mica, principalul fiind acidul hialuronic, componenta a substantei intercelulare, membranei celulare, corpului sticlos al ochiului, etc. Alta parte a chitozanului nedisociabila de fermenti este absorbita de sange si in asociere cu umiditatea se transforma in masa gelatinoasa, activeaza in tractul gastrointestinal ca un puternic absorbant, curata intestinul, scoate substantele toxice.
 
2. Anticancerigen. Partea absorbita de sange actioneaza in felul urmator - Inabusa celulele cancerigene actionand in cateva directii:
 In primul rand regleaza pH-ul (echilibrul acido-bazic) al tesuturilor organismului in partea slab alcalina- aproximativ 7,35. Astfel, la acest nivel al pH-lui, limfocitele (care distrug celulele nocive, maligne) sunt mult  mai  active;
In al doilea rand  asimilarea in sange a componentelor chitosanului inabusa intoxicatia cancerigena, restabileste pofta, sta in calea casexiei (atrofie generala progresiva) canceroase – care are ca efect rapida pierdere a greutatii la bolnavi cu formatiuni maligne;
 In al treilea rand Chitosanul se opune metastazarii lipindu-se puternic pe partea interioara a peretilor vaselor sanguine. Chitosanul blocheaza asa numitele celule de conjugare cu ajutorul carora are loc trecerea  celulelor cancerigene in alte organe.
  

3. Scade nivelul lipidelor (grasimilor) din sange, de asemenea al colesterolului, pana la limita normala. Reglarea nivelului colesterolului in sange este bazata pe cateva mecanisme: 

Ø         In primul rand Chitosanul se combina cu acidul biliar cu ajutorul caruia are loc absorbtia colesterolului si se  elimina  din organism cu colesterolul neschimbat cu materiile fecale. 

Ø         In al doilea rand, odata cu ingerarea  Chitosanului, atat colesterolul din sange cat si colesterolul primit odata cu hrana este folosit de organism pentru sinteza in ficat a acidului biliar si cu ajutorul  Chitosanului este eliminat din organism. Acesta este o alta metoda a scaderii  nivelului de colesterol prin ingerarea Chitosanului 

Ø         In al treilea rand, Chitosanul fiind incarcat pozitiv se opune asimilarii grasimilor care au sarcina negativa: ionul de Chitosan  practic se lipeste de ionii lipidelor (grasimilor), blocheaza asimilarea lor si acestea sunt  eliminate din organism o data cu materiile fecale in stare neschimbata. In acest fel chitosanul preintampina nu numai ateroscleroza, urmarile sale rele, dar curata si vasele sanguine.  Este bun in cazul ingrasarii, la fel si in problemele ficatului care joaca rolul principal in transformarile grasimilor. 

  

4.Coboara tensiunea  sanguina arteriala 

 Pe de o parte, cum am aratat mai sus, pe calea luptei cu ateroscleroza, care este principala cauză a hipertensiunii, pe de alta parte, anihileaza actiunea negativa a sarurilor de NaCl in cazul hipertensiunii. Acest efect se datoreaza ionului pozitiv de Chitosan care se combina cu ionul clorului care este negativ si il elimina cu materiile fecale opunandu-se aparitiei hipertensinii datorita substantei care se formeaza in organism sub influenta ionului de clor si care duce la aparitia unui spasm rapid al arterelor, avand ca rezultat - marirea tensiunii arteriale. 

  

5.Coboara nivelul zaharului la bolnavii obezi, diabetici fapt dovedit de savantii japonezi si actioneaza ca mijloc  profilactic in cazul riscului de dezvoltare a diabetului. 

  

6.Ridica nivelul imunitar pe calea reglarii pH-ului tesuturilor organismului  si mentinerea lui  in stare semialcalina. Este stiut ca la asa un nivel al pH-ului sunt activate limfocitele din sange care sunt raspunzatoare de sistemul imunitar. 

  

 7.Imbunatateste microcirculatia in tesuturi,  in primul rand pe calea inlaturarii aterosclerozei, in al doilea rand, prin oprirea spasmelor arterelor, in special a capilarelormici. 

  

8.Absoarbe si scade din organism sarurile metalelor grele: plumb, cadmiu, ingrasaminte minerale, coloranti chimici, substante medicamentoase, radicalii liberi etc., care sunt in stare sa se adune cu anii si sa otraveasca organismul si sa fie cauza multor  neplaceri. Se presupune ca, Chitosanul, imbunatateste calitatile de drenaj (curatare) ale  sistemului limfatic, dupa presupunerile actuale ale medicilor fiind principalul loc unde se aduna substantele toxice si care sunt foarte greu de eliminat. 

  

In afara de  de efectele pe care le are Chitosanul  nu mai putin interesante si benefice sunt actiunile lui asupra organismului uman in stare de disociere: 

1)Tratarea psoriazisului, cancerului pielii (cancerul glandelor mamare), restabilirea suprafetelor arse, ranilor si altor traume la nivelul pielii. 

Pielea artificiala – pelicula din Chitosan (care nu provoaca reactii de respingere), aplicata prin ungere pe locurile cu arsuri se imbina usor cu tesuturile. Nu este nevoie de a o separa pentru ca  ea este ambianta, nutritiva, folosita pentru cresterea  propriilor celule  ale pielii. Este dovedit ca, Chitosanul, activeaza “tratarea” suprafetelor (arsurilor si ranilor) fara formare de cicatrice, datorita faptului ca stimuleaza inmultirea fibrelor colagene ale pielii, a celor care asigura elasticitatea pielii. In afara de aceasta daca ungem rana cu Chitosan,acesta are capacitatea de a  opri sangerarea si  un efect de calmare a durerii. 

2)Actiunea asupra tractului gastrointestinal 

Datorita calitatilor Chitosanului (celulozei biologice) actiunea acestuia se materializeaza prin imbunatatirea peristaltismului, marirea cantitatilor maselor fecale ceea ce conduce  la evacuarea regulata a maselor fecale din intestine. Inlatura meteorismul si senzatia de distensie. Marind propulsarea (evacuarea) si astfel micsorand contactul maselor fecale toxice cu peretii intestinului, Chitosanul micsoreaza considerabil absorbtia toxinelor in sange si este o metoda profilactica  a cancerului in intestinal gros. Si in sfarsit dilatandu-se  pur si simplu mecanic, Chitosanul, detinand calitatea de absorbtie puternica;  curata aparatul cavital al intestinului subtire restabilind procesul normal metabolic. 

Normalizarea functiei intestinului gros si subtire este conditia obligatorie pentru restabilirea  microflorei si inlaturarea disbacteriozei. 

3)Folosirea pentru inabusirea bolilor canceroase 

E cunoscut  ca bolnavii de cancer pierd greutatea foarte repede pentru ca celulele canceroase elimina toxine, actiune care duce la coborarea nivelului de Fier avand ca urmare aparitia anemiei. Din aceasta cauza in organismul uman incep sa se descompuna grasimile, individul pierzand pofta de mancare. Prin ingerarea  Chitosanului se restabileste pofta de mancare. Chitosan  se descompune in intestin in microgrupe  moleculare, apoi se asimileaza de catre organism ceea ce ajuta la inabusirea toxinelor cancerigene. Chitosanul  reinvie celulele limfatice care sunt in stare sa distruga celulele atacate de cancer. 

Cea mai puternica activitate a celulelor limfatice pentru distrugerea celulelor canceroase are loc cand pH-ul este de – 7,4.  Folosind  Chitosanul  pH-ul se poate regla. 

 Chitosanul opreste trecerea celulelor atacate de cancer. El are calitatea de a se lipi pe suprafata peretilor arterelor sanguine si sa blocheze lipirea celulelor canceroase de pereti, deoarece celulele cancerigene se deplaseaza prin vasele sanguine. 

4)Pentru scaderea nivelului colesterolului: 

Colesterolul este o substanta necesara pentru formarea celulelor creierului, nervilor, hormonilor genitali, membranei celulare etc. In afara de aceasta, pentru digerareasi asimilarea grasimilor, foarte important este pentru  acidul biliar care la fel se formeaza din colesterol. Continutul colesterolului in organism la nivelul normal actioneaza pozitiv asupra sanatatii noastre. Dar prin cresterea nivelului colesterolului el se depune pe peretii vaselor, inrautateste circulatia sanguina si provoaca scleroza arteriala. Chitosanul  mentine nivelul colesterolului la un nivel normal. 

5} Pentru scaderea hipertensiunii 

6) Ca mijloc  efectiv pentru tratarea diabetului 

7) Tratarea arsurilor, traumelor, pentru accelerarea procesului de cicatrizare a ranilor: pielea artificiala, preparata din Chitosan nu provoaca reactii de respingere decatre organismul uman. Unsa pe portiunile afectate de arsuri se consolideaza cu pielea (concrescenta) pentru  ca prin continutul sau este  foarte aproape de cel al organismului. Chitosanul  activeaza  celulele si creeaza tesuturi de colagen in mari cantitati. Aceste tesuturi pot sa se transforme in piele subtire  prin structura lor. Dupa cicatrizarea arsurii, pe piele nu ramane nici un fel de urma. 

8) Pentru imbunatatirea functiei ficatului 

9) Pentru stabilizarea mediului acid 

10) Pentru cresterea imunitatii 

11) Pentru inlaturarea durerilor in regiunea lombara  si ale coloanei vertebrale. Pe baza  dilatarii celor mai inguste vase de sange si maririi circulatiei sanguine durerile dispar pe masura ce nu mai exista blocaje ale sangelui prin artere, se produce o imbunatatire a  circulatiei periferice a sangelui. 

12) Pentru inlaturarea durerilor de cap de orice provenienta 

  

CONTRAINDICATII:   Nu se recomanda copiilor pana la 15 ani 

                                 A nu se ingera impreuna cu Celuloza dubla 

  

METODA DE UTILIZARE : 

Ø         In cazul diareelor permanente, pentru bolnavii oncologic in tractul gastrointestinal, se recomanda folosirea Chitosanului fara invelisul gelatinos; - se scoate pulberea din capsule si se dizolva in 20-40 picaturi  de suc de lamaie si 200 ml apa calda (40 grade Celsius), cruda (plata), curata cu pH 7-7,4. Amestecul se agita timp de 15 minute dupa care se bea in portii mici timp de 30 minute inainte de masa; 

Deoarece Chitosanul  scade aciditatea sucului gastric, in acelasi timp cu ingerarea lui, trebuie adaugat in apa suc de lamiie sau se recomanda a fi administrat alaturi de o felie de mandarina, grapefruit sau, dupa 30 de minute de la ingerarea Chitosanului, trebuie sa se bea un pahar de suc sau bautura cu gust acru care este in special recomandat pentru oamenii cu aciditatea scazuta a sucului gastric 

Ø         Pentru folosirea normala  la  adulti: cate 1-2 capsule /zi; 

Ø         In cazul intoxicatiilor grave: cate 1 capsula dupa fiecare 1,5 – 2 ore  (pana la 6 capsule zilnic); 

Ø         Copiilor pana la 3 ani in cazuri extreme in cazul disbacteriozei, colecistopancreatitei, edemului capului de pancreas si racelii: 1 capsula fara invelisul gelatinosde pus intr-un pahar cu 20 picaturi de lamaie, se amesteca compozitia timp de 15 minute, se adauga 200 ml apa calda (40 grade Celsius), cruda (plata), curata cu pH 7-7,4. Se da copilului cate o lingurita din aceasta solutie (ceai) dupa fiecare 30 de minute (doar timp de 1-2 zile, se amesteca zilnic); 

Ø         Copiilor 7-10 ani: cate ½ capsula 1-2 ori/zi. Se bea cu apa calduta, nefiarta, cruda (plata), curata, un pic acrisoara cu pH 7-7,4 cu 20 minute inainte de masa. ( 5-7 zile); 

Ø         Se foloseste intre mese, se bea cu nu mai putin de 1 pahar de apa cruda (plata), curata (lipsa unei cantitati suficiente de apa poate provoca constipatie); 

Ø         O cura cu Chitosan dureaza 6 saptamani in cazul cancerului; 

Ø         Pentru detoxifierea organismului adult se recomanda a se asocia Chitosanul cu Biocalciu si Ceai Antilipemic; 

Ø         Intervalul intre Chitosan  si alte Substante Nutritive sau produse medicamentoase nu trebuie sa fie mai mic de 2 ore. 

  

NONI CAPSULE, cod 706, pret catalog = 44.99 lei 

-Antibacterian
-Antifungal
-Antioxidant
-Antiinflamator
-Anticancerigen
-Energizant
-Sistem Imunitar
-Sistem Circulator
-Sistem Digestiv
-Cancer
-Tumori
-Alergii
-Simuzita
-Varice
-Ulcer Varicos
-Dureri Menstruale
-Hipertensiune Arteriala,
-Diabet
-Reumatism
-Artrita
-Artroza
-Depresie
-Oboseala
-Scleroza in Placi
-Parkinson
-Hepatita Cronica
-Fibrom Uterin

"Cateva din afectiunile pe care Noni le trateaza sunt: hipertensiunea, psoriasisul, crampele menstruale, artrita, ulcerul gastric, rupturi de tesuturi, rani, depresiune mentala, senilitatea, proasta digestie, arteroscleroza, ruperea vaselor sanguine, adictia la droguri, rezistenta la durere si multe altele. Cu toate ca aceasta lista lunga arata ca o pagina rupta ditr-un jurnal medical, este probabil conservativa." Dr. Heinicke 

-Practic, este bun pentru toate. De aceea l-am numit un ‘POLI -
MEDICAMENT” de exceptie.

-Contine 18 aminoacizi, minerale esentiale, compusi cu efecte antioxidante, vasodilatatoare, anti-inflamatorii, calmante, regenerative. 

 -Se cunosc multe din beneficiile medicale ale lui Noni, dar numai in ultimele doua decenii s-au facut cercetari stiintifice si medicale riguroase pentru a explica si demonstra puternicele efecte curative asupra multor boli dintre care cancerul si sistemul imunitar in mod special. 

-Noni (morinda citrifolia) contine peste 160 de minerale, vitamine, enzime si alte substante nutritive care afecteaza profund si pozitiv imunitatea organismului -printre cele mai noi componente identificate in Noni se numara acubin, alazarin, asperuloside si anthraquinone care sunt agenti puternici antibacterieni 
-Dar cea mai importanta descoperire este legata de prezenta unui alcaloid numit xeronina care are un aport determinant la imbunatatirea dramatica in mod natural a sistemului imunitar prin actiunea ei la nivel celular 

-Noni stimuleaza sistemul digestiv si este folosit ca tratament pentru: cancer ,psoriasis ,hipertensiune, scleroza multipla , reumatism , colesterol mare , oboseala cronica , infectii , virale , arsuri –taieturi, diabet , poliomielita , artrita , astma , sinuzita , guta , lupus eritematos ,psoriasis , zona zoster, adictii si reabilitare ,boli cardiovasculare ,alergii -sensibilitate/ alergie la substante chimice ,deficienta imunitara ,scleroza multipla ,osteoporoza ,oboseala cronica, hipertensiune , boli digestive , dureri de muschi si incheieturi , infectii si inflamari , arsuri, opariri si rani deschise , deficienta de atentie ,endometrioza ,fibromyalgia, 
ADMINISTRARE: 
- 1-2 capsule pe zi 
-Se poate adminstra si sub forma de bautura: 
-Goliti continutul capsulei intr-un pahar. Adaugati putina apa plata si amestecati. Turnati peste ea un suc natural si apoi amestecati pentru omogenizare. 
 Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.



GARLIC & PARSLEY, cod 721, pret catalog = 39.99

Este indicat in caz de: antipiretic - scaderea febrei, artrita, bacteriostatic, bronsita, calculi biliari, circulatia sangelui - imbunatatire, cistita, ciuperci, detoxifiere, dureri de dinti, geardia, gingivita, gripa, guta, guturai, hipertensiune arteriala, imbatranire / incetinire, imbunatatirea circulatiei sanguine, potenta, prevenirea infarctului miocardic, raceala simpla, sinuzita, sistem nervos - intarire, viroza. 

Usturoiul, planta cu multiple calitati terapeutice cunoscute de multa vreme, are o serie de efecte benefice pentru organismul uman. Pe langa rolul deosebit pe care-l are in buna functionare asistemului cardiovascular, usturoiul poseda si un puternic efect antibiotic, contribuie la procesuldigestiei si ofera protectie fata de agentii cancerigeni.  Aceste efecte se datoresc celor 200 de substante active pe care le contine: vitamine minerale, aminoacizi, enzime. Deosebit de activi sunt cei 70 de compusi ce au in structura sulf. Principalul component activ al usturoiului este alicina, substanta cu un puternic efect antibiotic. Dintre toate speciile de usturoi cultivate in intreaga lume, merita amintit usturoiul chinezesc care contine alina in concentratia cea mai mare. De asemenea, e demn de remarcat si continutul apreciabil de seleniu al usturoiului Chinezesc. 
          Medicina populara recomanda usturoiul mai ales in cazuri de hipertensiune si obezitate. 
          Efectele asupra aparatului cardiovascular constau in combaterea tahicardiei, spasmelor arterelor coronare raspunzatoare de producerea crizelor de angina si a infarctului de miocard, imbunatatind astfel performanta cardiaca. De asemenea, usturoiul previne formarea cheagurilor si a trombozei arteriale. 
          Cercetarile au demonstrat ca utilizarea regulata a usturoiului in alimentatie constituie una din cele mai eficiente metode de profilaxie si tratament a aterosclerozei. Reduce nivelul  lipoproteinelor cu densitate mica (LDL) raspunzatoare de formarea ateroamelor si contribuie in acelasi timp, la sporirea cantitatii de lipoproteine cu densitate crescuta (HDL), care au efect  protector fata de ateroscleroza. De asemenea, au fost dovedite si efectele vasodilatatoare si  hipotensoare ale usturoiului. Efectele vasodilatatoare ale usturoiului se manifesta mai ales la  nivelul arterelor periferice (cerebrale, retiniene, ale membrelor inferioare). Din aceasta cauza  poate ameliora durerile de cap si claudicatia intermitenta. Avand acelasi efect si asupra  vaselor sangvine ale intestinului, usturoiul poate fi de un real ajutor si pentru cei cu dereglari  functionale ale aparatului digestiv. 
          Usturoiul este un excelent detoxifiant, sudorific, expectorant, tonic si antispasmic. Accelereaza epitelizarea si vindecarea ranilor. Este util in unele pneumopatii, iar datorita efectului antibiotic, este indicat in tratamentul virozelor, bronsitelor, traheitelor. 
          Astazi este dovedit ca usturoiul are efect antibiotic impotriva unor microorganisme, cum ar fi: Stafilococul, E. col Proteus, Pseudomonas, virusul herpetic, Candida albicans, precum si un efect antihelmintic. 
          In Journal of the National Cancer Institute, revista americana de specialitate, au aparut studii care demonstreaza efectul anticarcinogenetic net al usturoiului. Oamenii care consum cantitati  insemnate de usturoi si ceapa prezinta un risc foarte scazut de aparitie a cancerului gastric, de piele sau de colon. 
          Preparatele moderne de buna calitate pastreaza efectul curativ al usturoiului, cunoscut de milenii in medicina populara, eliminand in acelasi timp neplacerile cauzate de mirosi patrunzator caracteristic, precum si arsurile gastroesofagiene provocate de consumul plantei in stare cruda. 
          Patrunjelul este cunoscut in primul rand pentru efectul sau diuretic. Din aceasta cauza medicina populara il utilizeaza sub forrma de ceai, pentru eliminarea calculilor renali, profilaxia si tratarea cistitelor. De asemenea, imbunatateste digestia, creste apetitul si combate dureriile  gastrice. Se mai foloseste ca antispastic, expectorant si calmant al tusei. Consumul patrunjelului contribuie cu succes la oprirea formarii si la eliminarea microcalculilor urinari. 
                   Atentie! Preparatele cu usturoi se vor consuma cu multe lichide. Cei care prezinta dereglari de hemostaza sangvina, precum si femeile gravide trebuie sa consulte medicul curant, deoarece acest produs favorizeaza sangerarile. În caz de alergie la usturoi sau de nefrita acuta si cronica, se va evita consumarea acestui preparat. Mamele care alapteaza vor evita si ele consumul de extract de usturoi, datorita diareei pe care o pot provoca sugarilor. Nu  se recomanda patrunjelul ca diuretic in nefritele acute sau cronice.  

Se recomanda 1-2 capsule gelatinoase pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor. incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.


GINKGO BILOBA cod 720, pret catalog = 39.99 lei

Ginkgo Biloba contribuie la intarirea peretilor vaselor capilare si la imbunatatirea circulatiei sanguine cerebrale, prin oxigenarea creierului, ceea ce conduce implicit la cresterea capacitatii cognitive si a memoriei, in caz de solicitari fizice si psihice, cum ar fi: munca fizica grea, sport, stres, scaderea memoriei, mentinerea functiilor cerebrale la varstnici.
Imbunatateste circulatia sanguina (produce vasodilatatie arteriolara si vasoconstrictie venoasa), asigura un aport crescut de substante nutritive in special la nivel cerebral, stimuleaza metabolismul celulelor nervoase si imbunatateste functiile cerebrale (in special memoria), are efect antioxidant, incetinind procesele imbatraniri
 Recipientul contine 60 de capsule gelatinoase
Se recomandauna capsulagelatinoasape zi. Preferabil a se consuma in timpul mesei. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata. 

ACAI, cod 705 , pret catalog = 59.98 lei 

-Antioxidant Nutritiv

-O SURSA DE ANTIOXIDANTI si NUTRIENTI
•contine antioxidanti, foarte importanti pentru eliminarea toxinelor din organism;
•stimuleaza sistemul imunitar;
•reface tonusul libidoului;
•ajuta in cura de slabire
•reprezinta sursa de fier precum si de alte vitamine si minerale, protejand impotriva anemiei dar si a altor dereglari metabolice datorate carentelor de vitamine si minerale;
•este energizanta, refacand depozitele energetice ale ficatului.
-Studii stiintifice au aratat in ultimul deceniu ca Acai are puternice proprietati antioxidante si un profil nutritional care include uleiuri Omega esentiale, Vitamina E, fosfor si o abundenta de polifenoli.
Acai (Euterpe oleracea) este o sursa particulara de flavonoizi care sunt gasiti in proportie de 33 ori mai mult decat in vinul rosu. 
-In plus, fructul de Acai contine din abundenta polisteroli care sunt utilizati curent in tratamentul simptomelor asociate cu hipertensiunea arteriala. 
-ACAI este folosit la tratamentul unui mare numar de boli precum: 
-artrita
-inflamatie
-boli cardiovasculare
-impotenta
-deficiente nutritionale 
-pentru intarzierea imbatranirii
-Fructul de Acai contribuie la scaderea riscului de boli de inima, scade colesterolul, trateaza diabetul retinopat, fibrocistita si imbunatateste imunitatea.
-Comparativ cu laptele de vaca crud, pulpa fructului acai contine de 3 ori mai multe lipide, de 7 ori mai multi carbohidrati, de 118 ori mai mult fier, de 9 ori mai multa vitamina B1, de 8 ori mai multa vitamina C, cu 50% mai mult fosfor si aceleasi cantitati de proteine si calciu. 
-De asemenea, are de 10 ori mai multe vitamine si antioxidanti decat strugurii si de 2 ori mai multe decat afinele. 
-Consumul de Acai ne ajuta sa ne pastram inima sanatoasa, fructul fiind o buna sursa de antocianine, compusi ce se afla si in vinul rosu. 
-Bogat in calciu, Açaí are numeroase beneficii pentru sistemul cardiovascular, reduce osteoporoza si riscul de cancer de colon si de sani. Vitamina E din Açaí este esentiala pentru regenerarea tesuturilor. 
-Continutul mare de fibre accelereaza procesele intestinale reducand riscul de cancer de colon.
Se recomanda1-2 capsule pe zi, incepand cu varsta de 15 ani. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Nu depasiti portia zilnica recomandata. 
  

SHARK LIVER OIL, cod = 717, pret catalog = 59.98 lei 

  

Uleiul din ficat de rechin este folositor in boli ale sistemului imunitar, atat innascute, cat si dobandite, printre care si cele cronice:

    * rinita alergica;
    * astmul  bronsic;
    * diabetul zaharat;
    * eczemele;
    * insuficienta cardiaca ereditara;
    * infectiile cronice, infectiile recidivate si de durata;
    * dilatarea varicoasa a venelor;
    * ciroza hepatica provocata de alcoolism;
    * hepatita cronica activa.

Uleiul din ficat de rechin incetineste procesul de imbatranire, favorizeaza refacerea organismului dupa un tratament cu radioterapie, stimuleaza functiile sistemului imunitar, organismul devenind rezistent in fata bolilor si a conditiilor de mediu nefavorabile.
Savantii au descoperit ca uleiul exras din ficat de rechin contine o mare cantitate de alcocsiglicerina care joaca un rol important in regenerarea leucocitelor. Alcocsiglicerinele continute in laptele matern asigura sugarilor apararea contra infectiilor pana la formarea sistemului imunitar propriu. Alcocsiglicerinele se gasesc in cantitati mici in carne, peste de apa dulce, dar, numai in ficatul rechinilor de ape adanci concentratia acestora este mai mare decat in oricare alta sursa.
Spectrul aplicatiilor cu alcocsiglicerine este neobisnuit de larg: vindecarea ranilor, stimularea energetica a organismului, apararea de infectii, lupta cu alergia. Exista date despre faptul ca acesti compusi blocheaza cresterea celulelor tumorale si despre prelungirea vietii bolnavilor cu cancer. Alcocsiglicerinele mentin un nivel normal al eritrocitelor asigurand simultan si apararea organismului.
Uleiul extras din ficat de rechin contine scvalen (care actioneaza ca un antibiotic natural) si scvalamina. Scvalamina are proprietati antibacteriene si antifungice, avand un spectru larg de actiune. Ea este foarte utila persoanelor care au probleme imunitare si oncologice, in special pentru bolnavii de cancer si pentru purtatorii virusului HIV.

Mod de administrare: 1-2 capsule zilnic, in timpul meselor.Se recomanda persoanelor incepand cu varsta de 15 ani.  

Nu depasiti portia zilnicarecomandata. 
Avertisment: in caz de alergie la produsele din peste inainte de utilizare este necesara consultarea medicului. 

  

BARLEY GRASS, cod 707 , pret catalog = 39.99 lei 

  

iarba de orz este un "concentrat" alimentar nutritiv, oferind întreaga nutriţie echilibrată a organismului. Orz praf iarba, la fel ca cele mai multe tipuri de pulberi de legume, este foarte usor de digerat de către organism, permiţând astfel organismului de a utiliza substante nutritive sale în termen de o chestiune de minute. De asemenea, are efecte foarte puternice alcalinizare pe corp.
Iarba de orz conţine cantităţi foarte mari de vitamine, minerale, aminoacizi, enzime si alte elemente nutritive benefice. Acestea includ:
·  esenţiale şi neesenţiale aminoacizi 

·  cantitate mare de antioxidanti 

·  cantitati mari de enzime, inclusiv enzimei antioxidante, superoxid dismutaza (SOD) 

·  cantitati mari de acid folic 

·  acid pantotenic 

·  cantitate mare de carotenoide, inclusiv beta-caroten - aparent mai mult de 6 ori suma de caroten în spanac 

·  flavonoide 

·  cantitati mari de vitamina B1 - aparent de 30 de ori suma din lapte de vacă, şi se pare că, de asemenea, de 4 ori suma din faina integrala 

·  vitamina B2 

·  vitamina B6 

·  cantitati mari de vitamina B12 

·  cantitati mari de vitamina C - se pare că aproape 7 ori suma din portocale, şi se pare că, de asemenea, mai mult de 3 ori suma în spanac 

·  cantitati mari de calciu - aparent mai mult de 10 de ori suma din lapte de vacă 

·  cupru 

·  cantitati mari de fier - aparent aproape 5 ori suma în spanac 

·  magneziu 

·  mangan 

·  fosfor 

·  potasiu 

·  cantitati mari de sodiu organic - aparent mai mult de 25 de ori suma în ţelină; sodiu organice ajută la sănătate comune precum şi îmbunătăţeşte digestia 

·  zinc 
Iarba de orz, de asemenea, este bogata în clorofilă de viaţă. Clorofila are următoarele avantaje şi efecte: 

·   este baza tuturor formelor de viaţă de plante, care joacă un rol critic in fotosinteza. 

·  este primul produs de lumină, care conţin energie mai multă lumină decât orice alt element. 

·  este anti-bacterian, opreate dezvoltarea şi creşterea bacteriilor dăunătoare.Acesta poate fi folosit în interiorul corpului, precum şi local ca un agent de vindecare. 

·   reconstruieşte sângele. Clorofila este foarte similară în structură cu hemoglobina din sânge. 

·  clorofila devine lichid în ţesuturi corporale, întinerire şi refacerea acestora. 

·   ameliorează problemele de zahar din sange. 

·   neutralizeaza toxinele din organism. 

-  ajută la purificarea ficatului. 

·  clorofilă lichid spala depozite de droguri din organism. 
  Aceasta ajută la : 

-   alcaliniza organismului. 

·    la repararea ADN-ului celular. 

  Orz iarbă acţionează ca un gunoier al radicalilor liberi, reducând cantitatea de radicali liberi în sânge. 

·     îmbunătăţirea sănătăţii pielii. 

·     pentru a stimula pierderea in greutate. 
·     în tratamentul artritei şi oferă, de asemenea, scutirea de la dureri de artrită. 

·     în tratamentul astmului. 

·     la combaterea formării cheagurilor de sânge. 

·     la combaterea cancerului. 

·  Aceasta ajută la reducerea cu o densitate scăzută lipoprotein (LDL) colesterol (colesterol "rău") nivelurile. 

·   este de ajutor împotriva diabetului, ci, de asemenea, ajuta la intarzierea sau a preveni deteriorarea vas de sânge care ar putea fi cauzate de diabet. 

·   ajută la reducerea oboselii. 

·  ajută la ameliorarea inflamaţiei în diferite părţi ale corpului, reduce inflamaţia, 
·  ajută pentru a trata migrena. 

·   ajută pentru a calma stomacul şi tulburări intestinale. 


Ceea ce expertii au spus despre iarba de orz sau iarbă pulbere orz 

Dr. Yoshihide Hagiwara, preşedinte al Institutului Hagiwara de Sănătate din Japonia, raportează că, printre cele 150 de plante el cercetat pe o perioadă de 13 ani, iarba de orz a fost cea mai bună sursă de substanţe nutritive de care are nevoie organismul pentru vindecare şi vitalitate.  

Dr. Howard Lutz, director al Institutului de Medicină Preventivă în Washington, DC, a declarat că iarba de orz este "unul dintre produsele cele mai incredibile ale acestui deceniu. Acesta îmbunătăţeşte rezistenţa, energia sexuală, claritatea de gândire, şi reduce dependenţa de lucruri care sunt rele pentru tine. De asemenea, îmbunătăţeşte textura pielii, şi vindecă uscăciune asociate cu imbatranirea ". 

Se recomanda1-2 tablete pe zi, incepand cu varsta de 15 ani. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Nu depasiti portia zilnicarecomandata. 
SCHIZANDRA, cod 708, pret catalog = 54.99 lei 

  

Schizandra (fructul cu cinci gusturi) este folosita de peste 2000 de ani in China pentru o gama larga de afectiuni. A fost inclusa in cea mai veche farmacopee chinezeasca a lui Seng Nong din anul 56 I.C. Planta creste in China. 

La noi in tara, se intalneste doar ca planta de cultura. 
Schizandra este planta lemnoasa cataratoare, prefera zonele umbroase, iar fructele sale au toate cele cinci arome la un loc: dulce, sarat, acru, amar si iute. De aceea se numeste planta cu 5 arome.
 Componente bioactive: peste 30 de lignani (schizandrin, deoxischizandrin, gomisin, pregomisin), schizoandrol, fitosteroli (stigmasterol, beta-sitosterol), vitamina C, si E, uleiuri volatile (3%).
Calitatea sa majora- este un excelent antioxidant, dar are si proprietati astringente si antiseptice. Este o planta adaptogena, adica efectele sale sunt in functie de necesitatile pacientului.
Indicatii:
- imunomodulator (regleaza sistemul imunitar) - se administreaza in boli autoimune (alergii, miastenia gravis, hepatita autoimuna, poliartrita reumatoida, diabet, lupus, tiroidita, vitiligo, sclerodermie) dar si in stari cu deficit de imunitate;
-protector hepatic exceptional (hepatite virale si alcoolice, ciroza);
-tonic renal si pulmonar;
-adaptogen (stimuleaza selectiv functiile organismului ajutandu-l sa se adapteze fizic, psihic, imunitar);
-tonic general (actioneaza pe fiecare din cele 12 meridiane energetice ale corpului uman, prelungeste viata si calitatea ei);
-astringent, antiseptic;
-detoxifica limfa;
-amelioreaza vederea si auzul;
-tonic nervos exceptional (in insomnii, halucinatii, paranoia, depresii, pierderi de memorie, iritabilitate, nevroze, lipsa de coordonare si concentrare, imbunatateste reflexele), linisteste spiritual si calmeaza inima;
-normalizeaza nivelul glicemiei, colesterolului, tensiunii arteriale, impiedica peroxidarea lipidica;
-imbunatateste activitatea glandelor suprarenale (in situatii de stres, depresii);
-ajuta refacerea organismului dupa interventii chirurgicale;
-tonic sexual masculin si feminin, afrodisiac;
-dermatonic (eczeme, urticarii, candidoze, reda frumusetea pielii);
-afecĹŁiuni gastrointestinale (diaree, dizenterie, infectii cu Helycobacter pylori);
-reduce transpiratiile nocturne;
-stimuleaza contractiile uterine; 


Contrandicatii: Nu se administreaza in epilepsie, tensiune intracraniana, ulcer peptic, femeilor insarcinate sau care alapteaza.
Efecte secundare: Nu s-au evidentiat la dozele prescrise.
Mod de administrare: 1-2 capsule pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.    
Supradozajul poate duce la hiperactivitate, agitatie si dificultati de respiratie. 

 
RESVERATROL, cod 709, pret catalog = 67.38 lei
Resveratrolul este cel mai puternic antioxidant, este de 4-5 ori mai puternic decat beta-carotenul, de 50 de ori mai puternic decat Vitamina E si de 20 de ori mai puternic decat Vitamina C. El se gaseste in strugurii rosii, vin, must, precum si in afine si mure. 

Resveratrolul incheaga si indeparteaza din organism radicalii liberi. Normalizeaza nivelul de lichide in sange. Resveratrolul scade nivelul colesterolului cu densitate mica (denumit si colesterol rau), si creste nivelul colesterolului cu densitate mare (colesterol bun). 

Resveratrolul este o substanta antitumorala. Incetineste cu 50% sporirea celulelor cancerigene sau poate chiar sa le opreasca. In acelasi timp stimuleaza inmultirea celulelor sanatoase si capacitatea lor de regenerare. 

Resveratrol mentine capacitatea de functionare normala a trombocitelor, ajuta la scaderea vascozitatii sangelui, imbunatatindu-se astfel circulatia sangelui, arterele ramanand elastice. 

Resveratrolul are un puternic efect antiinflamator si antibacterian. Mentine fermitatea pielii, elasticitatea, impiedica imbatranirea prematura. este de asemenea un bun antialergic, distruge histamina. 

Imbunatateste capacitatea memoriei, creste imunitatea organismului impotriva stresului. Scade nivelul de glicemie si este foarte bun in cazul afectarii retinei la diabetici si cei care sufera de hipertensiune arteriala. 

De asemenea Resveratrolul imbunatateste vederea, reface structura genelor afectate, impiedicand astfel mostenirea diabetului si a hipertensiunii arteriale. 

Resveratrol scade riscul de boli cardiovasculare cu 30%-50%. 

Indicatii Resveratrol:
-la persoanele care locuiesc intr-un mediu poluant; 
-in cresterea imunitatii, in timpul terapiei antitumorale, impotriva stresului; 
-resveratrol se foloseste impotriva bolilor de inima, infarct, arterioscleroza, prevenirea si tratarea acestora; 
-imbunatateste microcirculatia din tesuturi si organe, resveratrol previne si trateaza varicele si tromboza; 
-previne si trateaza bolile canceroase (in combinatie cu tratamentele traditionale); 
-ajuta la reabilitarea organismului dupa interventiile chirurgicale; 
-resveratrol ajuta in starile dinaintea tumorilor benigne si maligne, eroziune cervicala, fibrom uterin, noduli la san; 
-in cazul imbolnavirilor de natura alergica, de exemplu astm; 
-in diabet si hipertensiune, in tratarea si prevenirea afectarii retinei. 

Se recomanda1-2 capsule pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnicarecomandata. 

  

DIABETIC FORMULA  cod 713, pret catalog = 59.98 lei
 
GYMNEMA SYLVESTRE este sigura plantă capabilă să vindece diabetul de tip I şi II prin refacerea celulelor pancreatice secretoare de insulină (celulele beta din insulele Langerhans). Pulberea din frunze de Gymnema sylvestre are ca principali constituenţi activi acidul gymnemic şi gurmarinul (dar şi: răşini, saponine, stigmasterol, quercitol, betaina, colina, trimetilamina). 
Gymnema creşte în pădurile Indiei şi este folosită în medicina ayurvedică de peste 2000 de ani ca "distrugător" al zahărului din sânge, fiind cunoscută sub numele de gurmar. 

Acţiuni principale : 
- refacerea celulelor din insulele Langerhans secretoare de insulină, de aceea Gymnema Sylvestre se poate utiliza şi de persoanele cu diabet zaharat de tip I; 
- creste secreţia de insulină; 
- creşte capacitatea celulelor de a utiliza glucoza; 
- determină inhibarea absorbţiei glucozei în intestin; 
- reduce pofta de dulce şi dependenţa de dulciuri; 
- reduce nivelul seric al colesterolului şi trigliceridelor; 
- este diuretic şi laxativ usor; 

Indicaţii : 
- diabet zaharat de tip I şi II; 
- obezitate şi hiperinsulinism; 
- hipercolesterolemie; 
- agent împotriva cariilor dentare; 
Se recomandă utilizarea permanentă! 

Precauţii : Utilizarea combinată de Gymnema Sylvestre şi antidiabetice orale sau insulină poate scădea excesiv glicemia ; de aceea se recomandă o mai atentă monitorizare a glicemiei şi scăderea dozelor de antidiabetice orale sau insulină. Nu există studii suficiente privind utilizarea Gymnema Sylvestre la femei însărcinate dar nu există nici contraindicaţii exprese. 
 
Momordica charantia, planta care ţine loc de insulină 

Momordica charantia este o plantă agăţătoare originară din sudul Asiei, avînd un fruct asemănător castravetelui. Despre ea ne‑a vorbit dna Gabriela Vlăsceanu, farmacist în cadrul companiei Hofigal: "Noi producem capsule care conţin 500 mg de extract uscat din fructele de Momordica charantia. Extractul are efect de reducere a glicemiei, precum şi acţiune antidiabetică. De asemenea, este antibacterian, antivirotic, antiparazitar şi chiar antitumoral. Efectul de reducere a glicemiei îl are o substanţă din acest fruct, numită "polipeptid p", o adevărată "insulină verde", deoarece are un efect hipoglicemiant remarcabil. Tratamentul cu acest compus poate determina reducerea dozei necesare de insulină pentru diabetul zaharat de tip I. O altă substanţă aflată în fructul de Momordica este momordina. Aceasta are acelaşi efect hipoglicemiant şi antidiabetic puternic, chiar mai intens decît tolbutamida, medicamentul clasic folosit în diabetul de tip II. Toate acestea au fost demonstrate prin teste de farmacologie experimentală şi confirmate de studii clinice. În plus, extractul de Momordica are efect de trei ori mai puternic contra virusului herpetic sensibil la Aciclovir. Proprietăţile sale antiherpetice pot aduce servicii importante terapeuticii actuale, avînd în vedere caracterul rebel al erupţiilor herpetice (orale şi genitale) şi chiar în tratamentul unor tumori". 
Se recomanda 1-2 tablete pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnicarecomandata. 

Aici regasiti codurile si preturile aferente: 

  

Cod 701    Vitamin C 1000 -TIME RELEASE     pret catalog 59.99    pret Partener 47.99 

Cod 702    Vitamin C 500 Slow Absorbtion          pret catalog 39.98    pret Partener 31.99 

Cod 703    Citrimax Appetite                                 pret catalog 54.99    pret Partener 43.99 

Cod 705    Acai Advanced                                     pret catalog 59.98     pret Partener 47.98
Cod 706     Noni                                                      pret catalog 44.99     pret Partener 35.99 

Cod 707     Barley Grass                                         pret catalog 39.99    pret Partener 31.98 

Cod 708     Schizandra Capsules                           pret catalog 54.99     pret Partener 43.99 

Cod 709     Resveratrol Plus                                  pret catalog 67.38     pret Partener 53.91 

Cod 710     Antioxidant Q10                                  pret catalog 49.99     pret Partener 40.00 

Cod 711     Chitosan                                               pret catalog 69.99     pret Partener 55.99 

Cod 712     Shark Cartilage Capsules                   pret catalog 69.99     pret Partener 55.99
Cod 713     Diabetic Formula                                pret catalog 59.98     pret Partener 47.98
Cod 714     Menopause Formula                           pret catalog 59.98     pret Partener 47.98 

Cod 715     Vision Support                                    pret catalog 79.98     pret Partener 63.99 

Cod 716     Lecithin Plus                                        pret catalog 36.99     pret Partener 29.60 

Cod 717     Shark Liver Oil                                   pret catalog 59.98     pret Partener 47.98 

Cod 718     Omega 3 Fish Oil                                 pret catalog 39.98    pret Partener 31.99 

Cod 719     Salmon Oil                                            pret catalog 59.98    pret Partener 47.98 

Cod 720     Ginkgo Biloba                                     pret catalog 39.98     pret Partener 31.99 

Cod 721    Garlic and Parsley                               pret catalog 39.98     pret Partener 31.99 

 

SALMON OIL cod 719, pret catalog = 59.98 lei 
  

1. Ajută la stabilizarea bătăilor inimii. Iată de ce este un aliat important în tratarea aritmiei. 

2. Reduce nivelul lipidelor din sânge, cum ar fi colesterolul sau trigliceridele, ajutând la menţinerea unei proporţii sănătoase între LDL/HDL. 

3. Previne ateroscleroza(arterele înfundate) prin aceea că inhibă acumularea depunerilor şi reduce riscul unui asemenea eveniment. 

4. Scade presiunea sângelui, devenind un remediu folositor în prevenirea şi tratamentul hipertensiunii. 

5. Întârzie evoluţia degenerescenţei maculare, o afecţiune care distruge vederea centrală, Acizii graşi Omega 3 care se găsesc din abundenţă în specii de peşte precum macroul sau somonul, încetinesc şi chiar stopează evoluţia problemelor de vedere care apar la bătrâneţe. Statisticile arată că numărul cazurilor de degenerescenţă maculară legată de vârstă este cu 25 % mai mare în rândul persoanelor care nu urmează un regim alimentar bogat în acizi graşi de tipul Omega 3. 

6. Creşte rezistenţa organismului în faţa viruşilor şi a germenilor patogeni. 

7. Echilibrează sistemul imunitar cu efrecte deosebite în afecţiunile autoimune (astm bronşic, artrită reumatoidă, lupus, scleroză multiplă, psoriazis, etc ) şi în orice altă dezordine imunitară. 

8. Încetineşte procesul de îmbătrânire prin efectul de distrugere al radicalilor liberi. 


9. Previne formarea cheagurilor de sânge şi a infarctului miocadic. 


10. Reduce vâscozitatea sângelui, contribuind astfel la îmbunatăţirea circulaţiei sanguine şi la creşterea aportului de oxigen al ţesuturilor. 

Important pentru copii! 

Cu multe decenii în urmă, singura cale de luptă contra rahitismului era uleiul de peşte. Astăzi, sunt mai multe şi mai promiţătoare. Cu toate acestea, pediatrii îşi îndreaptă din nou atenţia către miraculosul ulei de peşte, care conţine şi o doză importantă de vitamina D. Aceasta contribuie la fixarea calciului în organism. 

În plus, Omega 3 din uleiul de peşte îi ajută pe copii să-şi corecteze deficitul de atenţie, să înveţe mai bine şi le îmbunătăţeşte sănătatea cardiovasculară. Într-un studiu recent, copiii cu tulburări de coordonarei care au luat suplimente de Omega 3 şi-au îmbunătăţit performanţele de citire şi de ortografie în numai trei luni. 

De asemenea, există cercetări promiţătoare asupra efectului acizilor Omega 3 la copiii deficit de atenţie (ADHD), autism şi dislexie. 

Cercetatorii de la Scoala de Medicina San Diego au identificat mecanismul molecular prin care acizii grasi omega-3 amelioreaza inflamatia cronica si rezistenta la insulina, trasand un capat de drum pentru inventia unui medicament simplu si eficient indicat milioanelor de oameni care sufera de aceste afectiuni.

Dr. Jerrold Olefsky si echipa sa au sintetizat un receptor macrofag esential gasit in tesutul adipos, potrivit Science Daily

S-a demonstrat ca acizii grasi omega-3 (din uleiul de peste) activeaza acest receptor macrofag, inducand un efect anti-inflamator puternic si ameliorand rezistenta la insulina.

Macrofagele sunt globule albe destinate distrugerii particulelor nocive din organism si care se gasesc din abundenta in tesutul adipos. Macrofagele secreta citokina care cauzeaza inflamatia cronica, efect secundar in procesul eliminarii impuritatilor din organism. 

Astfel, celulele se degradeaza din cauza supraexpunerii la aceasta substanta, facand posibila inflamatia cronica si rezistenta la insulina.

Dr. Olefsky si colegii sai au analizat receptorii celulari care raspund acizilor grasi si au descoperit proteina-G (GPR120), receptor intalnit doar la macrofagele din tesuturile adipoase imbatranite. 

Cand acest receptor este oprit, macrofagele determina inflamatia cronica, insa, expunerea la acizii grasi omega-3 (DHA - acid docosahexaenoic si EPA - acidul eicosapentanoic) faciliteaza activarea receptorului GPR120 si induce efectul antiinflamator.

"Are un efect miraculos", declara profesorul Olefsky. "Acizii grasi omega-3 activeaza acest receptor si inhiba inflamatia cronica. Receptorul este stimulat de un produs natural - acizii omega3 - astfel ca procesul inflamator poate fi corectat. Cercetarea noastra ofera o noua oportunitate de tratament a inflamatiei cronice asociate obezitatii, diabetului, cancerului si bolilor cardiovasculare prin administrarea de suplimente alimentare".

Totusi un semn de intrebare se ridica odata cu avansarea cercetarilor: care sunt proportiile optime de consum, deoarece s-a observat ca supradozarea cu ulei de peste poate genera sangerari sau chiar atacuri cerebrale la unii pacienti. 

Odata cu identificarea receptorului GPR120, cercetatorii pot sintetiza un medicament alternativ al uleiului de peste, care sa imite actiunea acizilor DHA si EPA si sa genereze aceleasi efecte antiinflamatorii.

Suplimentele alimentare cu ulei de peste mai au si alte recomandari: scaderea riscului de aparitie a bolilor cardiovasculare consecutive aterosclerozei, dislipidemii, hipertensiune arteriala, lupus eritematos diseminat, scleroza multipla, Boala Crohn, colita ulceroasa, astmul bronsic, bronsita cronica, emfizemul pulmonar si nu in ultimul rand boli dermatologice (psoriazis, eczeme, alergii). 

Este de la sine inteles ca, inainte de utilizare, trebuie consultat un medic sau un farmacist. 

EPA marine contine ulei de peste arctic, o importanta resursa de acizi grasi cu lant ramificat (acizi grasi omega-3) - acid eicosapentaenoic (EPA) si acid docosahexanoic (DHA), care ajuta la reducerea nivelului colesterolului si lipidelor totale din sange. 
Cercetarile au aratat ca acizii grasi omega-3 sunt benefici in pastrarea sanatatii psihice, reduc riscul maladiei Alzheimer si al altor afectiuni psihice. 

Ingrediente
Ulei de Somon, EPA (acid eicosapentaenoic 80 mg), DHA (acid docosahexaenoic 120 mg) 1000 mg. Alte ingrediente: emulsificator-glicerina, apapurificata; capsule de gelatina.

Se recomanda 1 capsula pe zi. Preferabil a se consuma in timpul mesei. Se recomanda doar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata. 

Omega 3 Fish Oil cod 718, pret catalog = 39,99 lei 
Beneficii 

Omega 3 scade incidenta accidentelor cardiovasculare, reduce nivelul grasimilor si al colesterolului, ajuta la mentinerea elasticitatii peretilor vasculari, contribuie la buna functionare a sistemului nervos si a sistemului imunitar.
Efecte
Capsulele Omega 3 Fish Oil ofera necesarul de acizi grasi omega-3, previne aparitia racelilor frecvente si a gripelor in cazul personelor cu un sistem imunitar slabit.Omega 3 este un suport pretios pentru articulatii, artere si pentru prevenirea bolilor de inima.
Regleaza nivelul de colesterol in organism, fiind recomandat in hipertrigliceridemii, preventia tulburarilor cardiace si managementul tensiunii arteriale.Recipientul contine 60 de capsule gelatinoase . 

Ingrediente
Ulei de peste 30%, (EPA  Acid Eicosapentaenoic 180 mg), (DHA  Acid Docasahexaenoic 120 mg) 1000 mg. Alte ingrediente: emulsificatori-vitamina E (tocoferol d-alfa), glicerina; apapurificata; capsulade gelatina.
Se recomanda 1 capsula gelatinoasape zi. Preferabil a se consuma in timpul mesei. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.
Lecithin Plus, cod 716, pret catalog = 36.99
Beneficii 

Capsulele Lecithin Plus au un rol important de sustinere a efortului intelectual, asigurand nutritia celulelor nervoase, refacerea membranei neuronale. Capsulele Lecithin Plus au un rol important de sustinere a efortului intelectual, asigurand nutritia celulelor nervoase, refacerea membranei neuronale. 
Efecte
Capsulele Lecithin Plus ajuta la imbunatatirea memoriei si a capacitatii de concentrare. Joaca un rol important in reducerea nivelului de colesterol. 
Lecitina din soia este o substanta naturala care contine fosfor, colina, inozitol, vitamina E, acizi grasi nesaturati si este prezenta mai ales in creier, membrane celulare, ficat, glande sexuale si muschi. 
Tratament naturist cu lecitina:
Sistem nervos:
Lecitina este un produs natural care joaca un rol foarte important in nutritia celulelor nervoase, este o componenta fundamentala a stratului de mielina - invelis de aparare a celulelor si fibrelor nervoase. 

Lecitina este o sursa principala de acid fosforic, fosfatidilcolina si fosfatidilserina, implicate in fenomenul de memorare. 

Scaderea cantitatii de lecitina din organism duce la demielinizarea nervilor si la functionarea defectuoasa a sistemului nervos, astfel apar tulburari psihice: rezistenta scazuta la stres, irascibilitate, depresie, dificultati de concentrare, memorie deficitara, insomnie, scleroza in placi.
Fosfolipidele din lecitina participa la transferul impulsurilor nervoase, la buna functionare a neuronilor, stimuleaza toate functiile creierului, confera vitalitate intelectuala, stimuleaza memoria si concentrarea, capacitatea de invatare si mentinerea echilibrului emotional. 
Boli cardio-vasculare: Lecitina este o substanta bogata in acizi grasi nesaturati indispensabili organismului - acid linoleic si acid linolenic - care au capacitatea de a se fixa selectiv asupra colesterolului acumulat in sange. Lecitina favorizeaza sanatatea cardiovasculara, intervine in metabolismul lipidic - scade nivelul LDL "colestrol rau" si creste nivelul de HDL "colesterol bun", mentine un nivel adecvat al colesterolului sanguin, previne formarea placilor de aterom (depozite de colesterol), dizolva eficient depunerile de colesterol de pe peretii vaselor sanguine, scade vascozitatea sanguina, mentine elasticitatea peretilor vasculari, revigoreaza functiile inimii - fortifica musculatura cardiaca si este folosita cu succes ca tratament naturist in hipercolesterolemie si trigliceride crescute in sange - factori favorizanti ai bolilor cardiovasculare, ateroscleroza, arteriopatie obliteranta, accident vascular cerebral, aritmie cardiaca, angina pectorala, cardiopatie ischemica. 
Obezitate - cura de slabire: Lecitina este o sursa de fosfatidilcolina care se gaseste din abundenta in majoritatea membranelor celulare si care favorizeaza permeabilitatea membranelor de adipocite, diminuarea grasimilor celulare si are rezultate excelente in cazul grasimilor localizate, greu de eliminat prin exercitii fizice sau regim alimentar. Lecitina are o mare putere de emulsifiere, converteste adipocitele solide in solutie fluida, mai usor de metabolizat si de eliminat. 
Ficat si vezicula biliara: Deficitul de lecitina deregleaza metabolismul grasimilor la nivel hepatic, determinand formarea de depozite de grasimi in ficat si formarea calculilor biliari. Lecitina intervine in metabolismul hepatic al grasimilor, protejeaza ficatul impotriva depunerilor de grasimi si le dizolva pe cele depuse - steatoza hepatica (ficat gras), stimuleaza secretia biliara, ajuta la golirea vezicii biliare de depuneri de colesterol, dizolva calculii biliari de colesterol - litiaza biliara. 
Articulatii - Artrita, artroza, coxartroza, reumatism , sciatica , lombosciatica , discopatie, spondilita anchilozanta, guta: lecitina este indicata ca tratament naturist in aceste afectiuni pentru ameliorarea sau chiar reducerea durerilor articulare, este un bun lubrifiant al articulatiilor si este de mare ajutor persoanelor meteosensibile. 
Boli dermatologice: Lecitina asigura o culoare sanatoasa a pielii, combate caderea parului si incaruntirea, previne aparitia diverselor eczeme, este foarte utila persoanelor cu piele uscata, dermatite, dermatoze, matreata, psoriazis. 
Sportivi: In eforturi fizice creste necesarul de lecitina, care mareste rezistenta muschilor la efort si amelioreaza durerile articulare. 
Persoane in varsta: Lecitina este un excelent tonic pentru persoanele in varsta, apatice, de aceea este recomandata ca tratament naturist pentru reglarea functiilor organismului, sistemului nervos, cardiovascular, articular etc.
Digestie: Lecitina accelereaza tranzitul intestinal si previne balonarea. 
Lecitina este folosita ca tratament naturist in : irascibilitate, depresie, stres, dificultate de concentrare, memorie deficitara, insomnie, scleroza in placi, hipercolesterolemie, trigliceride crescute, ateroscleroza, arteriopatie obliteranta, accident vascular cerebral, aritmie cardiaca, angina pectorala, cardiopatie ischemica, obezitate, cura de slabire, steatoza hepatica (ficat gras), litiaza biliara colesterolica, artrita, artroza, coxartroza, reumatism, sciatica, lombosciatica, discopatie, spondilita anchilozanta, guta, eczeme, dermatite, caderea parului, incaruntirea parului, matreata, psoriazis, sportivi, persoane in varsta, digestie, balonare.
Capsulele de Lecitina sunt un adjuvant in procesele de invatare si memorare. Imbunatateste capacitatea de functionare a sistemului nervos central si este recomandata pentru stimularea memoriei.Recipientul contine 60 de capsule gelatinoase .

VISION SUPORT cod 715, pret catalog = 79.98 lei

Fructele de afin se folosesc in tratamentul diareei si in alte boli de stomac. Intern: antidiareic, diuretic, antiseptic urinar, creste acuitatea vizuala, adjuvant in tratamentul de baza al diabetului, antiseptic intestinal, antihelmintic. 
Afinele scad glicemia 
Datorita mirtilinei, care este considerata insulina vegetala, atat frunzele, cat si fructele de afin au efecte hipoglicemiante. Din frunze se poate face o infuzie indulcita cu miere sau zaharina, din care se beau zilnic 1-1,5 l. Este buna in caz de cistita, diabet zaharat si ca protector vascular capilar. De asemenea, decoctul din frunze ajuta, prin gargara, in afectiuni buco-faringiene. In vindecarea arsurilor se aplica pe locul bolnav comprese cu frunze.
Afinele - pline de vitamine
Fructele sunt bogate in vitaminele A si C. Sunt utilizate in diaree, enterocolite, oxiuraza, diabet zaharat, infectii urinare. Se consuma proaspete sau se prepara. O lingurita si jumatate de fructe zdrobite se pun in 500 ml de apa si se fierb aproximativ 30 de minute. Se bea in trei reprize, in decursul unei zile.Afinele au efecte protectoare in ulcerul gastric indus de stres, medicamente, alcool si chiar fata de ulcerul cronic indus de acidul acetic, stimulind apararea locala a mucoasei stomacului. 

Bioflavonoizi Citrici
Antioxidant, Anti-inflamator, Anti-viral, Vaso-dilatator, Cancer, Prostata, Hemoroizi, Vene Varicoase, Circulatie periferica proasta
Bioflavonoizii mai sunt denumiti si Vitamina P intru-cit au proprietati asemanatoare vitaminelor. Ei nu pot fi sintetizati de catre organism si nu pot fi deci obtinuti decit prin administrare de suplimente nutritive.
Bioflavonoizii sunt antioxidanti puternici care reduc riscurile pentru multe afectiuni. Bioflavonoizii reduc trigliceridele si colesterolul. Maresc permeabilitatea capilarelor si reduc concentratia de cellule sanguine in zonele de inflamatie. Bioflavonoizii dilata arterele mai mici si capilarele, imbunatatind circulatia sanguina inclusiv cea periferica. Bioflavonoizii stimuleaza producerea bilei, influenteaza glandele endocrine si au proprietati anti-parazitice si anti-bacteriene. Bioflavonoizii actioneaza similar cu aspirina, reucind aderenta placulara.

Bioflavonoizii joaca un rol important in mentinerea sanatatii structurale si a permeabilitatii capilarelor (terminatiile arterelor sanguine). Pentru aceste motive este unul dintre putinele remedii pentru tratarea hemoroizilor.

Un studiu recent raportat in Jurnalul de Biochimie Nutritionala (Journal of Nutritional Biochemistry) din SUA arata ca Naringen (unul dintre Bioflavonoizii Citrici) repara AND-ul in celulele canceroase, contribuind la reversarea efectelor genetice degenerative si insanatosirea celulelor canceroase in cancerul de prostata:
L-TAURINA 

L-Taurina este un aminoacid specializat. Actioneaza ca un tampon de pH la nivelul inimii, muschilor scheletali si sistemului nervos central. L-Taurina este un aminoacid ne-proteic si este un produs al metabolismului aminoacidului L-Cisteina.
Cel mai cunoscut rol al L-Taurinei este participarea la producera de catre ficat a Taurinei prezenta in acizii biliari. Acesti acizi sunt esentiali pentru absorbtia grasimilor. Taurina este o componenta de baza a bilei actionand ca un “sapun” ajutand organismul sa descompuna grasimile si vitaminile lipo-solubile. Bila este de asemenea utilizata pentru controlul nivelului colesterolului.
Studii recente indica rolul important al Taurinei pentru  interactia dintre nervi si muschi. Studii clinice recente au demonstrat efectele benefice ale Taurinei in insuficienta cardiaca congestive si diabet. Taurina inbunatateste utilizarea zaharului si mareste eficienta insulinei si miscoreaza rezistenta la utilizarea insulinei.
O data cu inaintarea in varsta deficienta de Taurina poate agrava dementa senila.
Defieiente in Taurina pot conduce la epilepsie, anixietate, hiperactivitate si functie reduasa a creierului.
L-Taurina se gaseste in cantitati foarte mici in alimentatia obisnuita si de aceea trebuie suplimentata.
MENOPAUZEW FOLMULA, cod 714, pret catalog = 59.98 lei 


Doctorul Nicholas Perricone care a afirmat ca acai berry poate fi considerat mancarea numarul 1 din lume in cartea sa Promisiunile Perricone si in aparitiile sale televizate ca si cea de la Oprah. Sa spui despre acai berry ca este cea mai sanatoasa mancare de pe pamant poate suna cam incredibil, dar acest punct de vedere are dovezile sale. Aceste boabe de acai contine o cantitate foarte mare de antioxidanti si se considera ca are cea mai buna valoare nutritionala decat orice alt fruct de pe pamant.
Acai berry te poate ajuta la urmatoarele: 

· Fortifica Sistemul Imunitar
· Arde Grasimea si Ajuta la Slabire
· Imbunatateste Digestia
· Reduce durerea
· Ajuta la un Somn Mai Usor
· Mareste Energia si Rezistenta la Efort
· Creste Libidoul
· Ajuta la Prevenirea Cancerului si Diferitelor Boli
· Scade Tensiunea Arteriala
· Incetineste Imbatranirea si Reduce Inflamatiile
· Protejeaza Organismul Impotriva Bolilor de Inima
Suplimentul Alimentar Menopause Formula ajuta la diminuarea sau chiar inlaturand efectele cauzate de aparitia menopauzei. 
Beneficii:
Suplimentul alimentar Menopause Formula are la baza o combinatie speciala de ingrediente care ajuta la diminuarea simtomelor provocate de dereglarile hormonale care apar odata cu inaintarea in varsta cum a ar fi: bufeurile, transpiratia abundenta (mai ales in timpul noptii) si modificarile psihologice - depresii, iritare, insomnii, stari de oboseala.
Administrare:
Se recomanda1-2 capsule pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.

Ingrediente:
Boabe de acai (Cimicifuga racemosa) 40 mg, Pulbere de luminita noptii (Oenethera biennis ) 25 mg, Izoflavone (din soia) 20 mg, Izoflavone (din trifoi - Trifolium pratense)5 mg, L-teanina5 mg, Extras de Ginkgo biloba 5 mg, Extras din radacina de Angelica sinensis 5 mg, Extras din fructul Vitex agnus castus 5 mg, Alte ingrediente: emulsificator-celuloza; antiaglomenranti- dioxid de siliciu, stearat de magneziu; capsulade gelatinaq.s. 

ANTIOXIDANT Q10, Cod 710, pret catalog = 50 lei 


Antioxidantul Q10 este esentiala pentru buna functionare a tuturor organelor. Coenzima Q10 joaca un rol important in sistemul energetic si respirator al fiecarei celule si este un antioxidant excelent.Recipientul contine 50 de capsule. 

Beneficii
Coenzima Q10 este o substanta indispensabila organismului. Antioxidantul Q10 are un continut bogat de aminoacizi si antioxidanti care ajuta la mentinerea unei inimi sanatoase si la cresterea nivelului energetic. Este usor absorbabil si are efecte binefacatoare asupra aparatului cardiovascular, sistemului imunitar si nivelului de energie.
Efecte
Protector cardio-vascular, incetineste procesul de imbatranire si prelungeste durata de viata celulelor, efect antioxidant puternic, intervine in buna functionare a celulelor sistemului imunitar.
Se recomanda1-2 capsule pe zi, incepand cu varsta de 15 ani. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Nu depasiti portia zilnica recomandata.
Ingrediente
Vitamina C 150 mg, Vitamina E 100 mg, Selenat de sodiu din care Seleniu: 50 mcg, CoenzimaQ10 1 mg. Alte ingrediente: emulsificator- celuloza; antiaglomeranti-dioxid de siliciu, stearat de magneziu. 
  

Vitamina C prezinta o importanta capitala pentru organism. Principalele ei proprietati sunt urmatoarele:
· intervine in fenomenele de oxidoreducere, fiind cel mai puternic antioxidant;
· este antiinfectioasa, tonifianta, antitoxica;
· participa la asimilarea de catre organism a fierului;
· previne si vindeca scorbutul;
· mareste rezistenta vaselor sanguine ;
· contribuie la formarea globulelor rosii, a dintilor si oaselor;
· are rol de reglare a nivelului glicemiei si al colesterolului, de distrugere a toxinelor acumulate in organism;
· intervine in buna functionare a tesuturilor, precum si a diferitelor organe;
· participa la transformarile chimice ale proteinelor, lipidelor si glucidelor, la formarea substantelor intercelulare ;
· diminueaza perioadele de convalescenta;
· este eficienta in reducerea ritmului de opacjfiere a cristalinului (indeosebi la persoanele varstnice);
· intarzie aparitia cataractei si-i reduce gravitatea cu cca 50%;
· impiedica depunerea grasimilor la nivelul ficatului asigura functionarea normala a celulei hepatice;
· intervine in metabolismul carotenilor ;
· protejeaza acidul folie ;
· are actiune antialergica ;
· ca laxativ natural;
· scade incidenta aparitiei de cheaguri in vasele sanguine;
· mareste gradul de absorbtie a fierului organic;
· reduce efectele unui numar mare de alergeni;
· asigura coeziunea celulelor proteice, marind astfel durata vietii.
Datorita acestor proprietati, vitamina C este indicata intr-un mure numar de afectiuni, cum ar fi: forme incipiente de scorbut, boli infectioase acute si febrile, surmenaj fizic si intelectual, anemii, anorexie, oboseala, neadaptarea organismului la frig, diferite alergii, arsuri, hemoragii nazale si hemoragii vaginale, acnee, celulita, stres, carenta de calciu (fracturi, osteomielita, paradontoze, carii dentare, tulburari de crestere), raceala si gripa, tulburari respiratorii, artrita, diaree, hipcolesterolemie, hipertensiune arteriala si ateroscleroza, diferite tulburari digestive, afectiuni vasculare, deficiente in buna functionare a glandelor sexuale, angine, sinuzite, gingi-vite, diferite toxicoze, diabet, astenii, insuficienta cardiaca, reumatism cardiovascular, pneumonii si pleurezii, tuberculoza pulmonara, astm bronsic, dificultati in mentinerea sarcinii si asigurarea alaptarii, in cicatrizarea ranilor si tratarea contuziilor uscate, inflamatii ale cailor biliare, hepatice si ciroze hepatice etc. In plus, s-a aratat ca aceasta vitamina este si antiaterosclerogena.

Studiile clinice spun despre Coenzima Q10 ca  este foarte eficienta in lupta organismului impotriva radicalilor liberi si protejeaza impotriva efectelor distrugatoare ale razelor UV la nivelul membranei celulare. Fiind un antioxidant puternic, coenzima Q10 este capabila sa reduca dimensiunea tumorilor canceroase, sa minimizeze urmarile atacurilor cerebrale si vasculare, iar aplicata pe piele, penetreaza straturile celulare ale acesteia si o protejeaza de degradarea oxidativa si, deci, de aparitia ridurilor. 

Alte beneficii pe care le poate furniza coenzima Q10:
1. imbunatateste semnificativ functionarea sistemului imunitar;
2. amelioreaza simptomele in afectiunile cardiace;
3. stimuleaza metabolismul organismului si favorizeaza slabirea ponderala;
4. influenteaza pozitiv fertilitatea masculina;
5. reduce sensibil hipertensiunea arteriala. 

Diferenta majora intre coenzima Q10 si alte vitamine este ca prima este sintetizata in corp, in timp ce vitaminele traditionale trebuie obtinute prin aport dietetic. Dupa varsta de 20 de ani, productia de coenzima Q10 la nivelul organismului se reduce, insa cerintele acestuia cresc. 

O cantitate redusa de coenzima Q10 (10 -20 mg) poate fi gasita in peste (sardine si ton), carne de vita si organe de animale: inima, ficat, spanac, broccoli, oua, alune. Din pacate, prin gatire si transformare termica, acest antioxidant este inactivat. In cazul persoanelor vegetariene, o sursa sigura de coenzima Q10 pot fi suplimentele care sunt formulate in asa fel incat absorbtia sa fie maxima. Este bine stiut faptul ca pe masura ce organismul inainteaza in varsta, cantitatea de coenzima Q10 din organism scade. 

S-a aratat insa ca aceasta substanta poate reduce cu 80% viteza normala de imbatranire a organismului. Efectele anti-imbatranire ale coenzimei Q10 se manifesta practic prin cresterea nivelului energetic, stimularea imunitara si blocarea actiunii radicalilor liberi care degenereaza celula. 

Coenzima Q10 este foarte eficienta si in tratamentele dermatologice. Ridurile apar atunci cand pielea isi pierde elasticitatea, din cauza scaderii nivelului de colagen din piele. Stresul zilnic, metabolismul celular, expunerea la soare, toxinele, fumul de tigara si alti factori de mediu, sunt factori care favorizeaza producerea radicalilor liberi nocivi. 

Desi procesul de imbatranire este unul natural si iminent, prezenta unui numar prea mare de radicali liberi poate cauza o serie de reactii biochimice care distrug componentele celulare, proteinele si AND-ul. 

Din componenta vitaminei E fac parte 8 tocoferoii, toti avand aceleasi actiuni fiziologice, mai activ si mai eficace fiind insa alfatocoferolul, in functie de care, de altfel, se si stabileste necesarul in vitamina E si, in mod normal, si continutul diferitelor alimente in aceasta valoroasa trofina.
Fiind puternic antioxidant, tocoferolul are un rol important in protejarea vitaminei A, a carotenilor si a uleiurilor vegetale. De asemenea, vitamina E intervine favorabil in reproducere, in asigurarea functionarii normale a glandelor sexuale si a celor endocrine, inlesneste depozitarea glicogenului in ficat si in muschi, inclusiv in muschiul cardiac. 
Tocoferolul are urmatoarele proprietati:
· intervine in metabolismul grasimilor, al calciului si al fosforului, ca si in sinteza proteinelor;
· limiteaza producerea de colesterol;
· controleaza eliminarea apei din organism;
· previne imbatranirea celulelor;
· intareste si protejeaza inima si arterele impotriva insta larii aterosclerozei;
· fortifica musculatura si tesutul conjunctiv, ca si functia sexuala si capacitatile mintale;
· actioneaza pozitiv asupra circulatiei sanguine periferice si a regenerarii pielii;
· are efect diuretic si hipotensiv;
· ajuta la preintampinarea producerii avorturilor;
· scade riscul instalarii ischemiilor cardiace;
· atenueaza ritmul procesului de imbatranire;
· este eficient in diabetul zaharat, arsuri si rani greu vindecabile, atrofie testiculara, ovariana si uterina, impotenta, sterilitate feminina si masculina;
· amelioreaza ritmul de dezvoltare a organelor genitale la pubertate;
· intervine in caz de menstruatii dureroase, tulburari de menopauza, tulburari de crestere la copii, in miocardite, angina pectorala si insuficienta cardiaca, ateroscleroza (cu exceptia hipotensivilor), putand atenua chiar si simptomele afectiunilor deja instalate ;
· are rol benefic in tratarea eczemelor, acneei, psoriazisului, miopiei evolutive, a opacifierii cristalinului si cataractei, ca si in boala Parkinson etc.
In plus, tocoferolul asigura protectia vaselor sanguine, globulelor rosii, a plamanilor si a ficatului, in hepatita cronica si in cea epidemica. Tot el mareste puterea de aparare a organismului fata de infectii, fiind si anticancerigen. Aceasta vitamina
poate fi administrata cu eficienta si nou-nascutilor prematur, femeilor in caz de avort spontan, in unele anemii la copii, ca si in arterita, tromboflebita, ulcere varicoase, afectiuni reumatice inflamatorii, distrofii musculare etc. De asemenea, administrarea vitaminei E duce la importante ameliorari in diferite afectiuni cardiovasculare, in special in durerile cardiace si in starile de sufocare, preintampina formarea cheagurilor de sange si contribuie la dizolvarea acestora. Datorita virtutilor sanogen-terapeutice pe care le are, tocoferolul este denumit si "vitamina sanatatii".
SHARK CARTILAGE CAPSULES, cod 712, pret catalog = 69.99 lei
Cercetarea ne arata ca, consumul cartilagiului de rechin poate ajuta persoanle care sufera de boli degenerative cum ar fi: hemoroizi, psoriasis, colite ulcerative, alergii acute ale pielii, artrita reumatoida, osteoartrita si chiar cancer. 
Cartilagiul este un complex acidic de mucopolizaharide si proteine care mai contine colagen si glycosamidoglicani care includ sulfat de chonoritin A, B si C. Aceste componente dau cartilagiului de rechin calitatile de:
Cel mai puternic agent anti-inflamator si substanta de vindecare a ranilor, din lume.
Stimulant al componentelor celulare si humorale ale sistemului imun, aceasta facindu-l eficace impotriva bacteriilor, virusurilor si infectiilor cu fungi.
Contine factori anti-angiogenezici care stopeaza cresterea vaselor de sange in tumori, ceea ce duce la moartea tumorii maligne sau benigne, cum este cazul tumorilor canceroase.
Cartilagiul de rechin uscat si nealterat chimic, are aproximativ 41% componente chimice naturale, 39% proteine, 12% carbohidrati, 7% apa, sub 1% fibre si sub 0,3% grasimi. Componentele chimice contin 60% calciu si fosfor, intr-o proportie de 2 parti calciu la una de fosfor. Cu toate ca proteinele care reprezinta factorul anti-angiogenezic sunt diluate intr-o oarecare masura de calciu, fosfor si carbohidrati, aceste componente joaca un rol important in lupta impotriva bolii. Mucopolizaharidele si carbohidratii stimuleaza sistemul imunitar care sinergetic va lucra impreuna impotriva bolii, iar calciu si fosforul organic va fi folosit ca nutrienti in metabolism.
Asa cum a fost subliniat in publicatia "Jaws For Life", cercetarea stiintifica a demonstrat ca, cartilagiul, in special cel de rechin produce rezultate deosebite in tratamentul celor mai degenerative si fatale maladii, inclusive cancer. S-a dovedit ca, cartilagiul este eficient si netoxic in tratamentul artritei reumatoide sau osoase, psoriasis, eczeme, colite, enterite, ulcer varicose, fistule, hemoroizi, lupus si cancer.
Rechinul pare sa fie singura creatura cu imunitate naturala la practic orice boala cunoscuta omului, inclusiv cancer. Rechinii se vindeca foarte repede; ei au scheletul compus in intregime din cartilagiu.
Se recomanda1-2 capsule pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata. 

Ingrediente
Cartilagiu de Rechin 750 mg. Alte ingrediente: emulsificator-dioxid de siliciu; antiaglomerant-acid stearic.
CITRIMAX APPETITE  cod  703, pret catalog = 54.99 lei
Tabletele Citrimax Appetite intensifica arderea glucidelor si grasimilor chiar din timpul meselor, astfel alimentele consumate se vor depune in cantitati reduse in organism.Recipientul contine 50 de capsule. 

Beneficii
Garcinia Cambodgia din componenta tabletelor , care este folosita de sute de ani pentru imbunatatirea digestiei si tratamentul crizelor de angina pectorala. Fructele acestei plante au un continut bogat in hidroxicitrati (HC). HC influenteaza si regleaza multiple procese metabolite: scad sinteza colesterolului, trigliceridelor si a acizilor grasi, impiedica transformarea in lipide a glucidelor aduse in organism de catre alimente, scad apetitul, cresc nivelul energetic al organismului si stimuleaza glicogenogeneza hepatica (transformarea glucozei in glicogen). 
Efecte
Scade sinteza colesterolului, trigliceridelor si a acizilor grasi, impiedica transformarea in lipide a glucidelor aduse in organism de catre alimente, scad apetitul, cresc nivelul energetic al organismului si stimuleaza glicogenogeneza hepatica (transformarea glucozei in glicogen).
ntervine în metabolismul glucidelor si lipidelor combatând formarea si depozitarea tesuturilor adipoase; regleaza apetitul si favorizeaza pastrarea siluetei.
Antiadipos, hipocolesterolemiant.
Principalul component al garciniei este acidul hidroxicitric (HCA) ce are rol important în activarea şi reglarea metabolismului, intervenind în metabolismul lipidic, glucidic, proteic.
Contribuie şi la instalarea stării de saţietate.
Produsul facilitează arderea grăsimilor; poate reduce formarea ţesutului adipos; scade nivelul colesterolului seric.
Excelent ajutor pentru pierderea kilogramelor în plus.
Garcinia cambogia intervine în metabolismul glucidelor şi lipidelor, împiedicând formarea şi depozitarea colesterolului şi grăsimilor.
Produsul favorizează modelarea corporală, reglează apetitul, facilitează arderea ţesutului adipos. 
Se recomanda 1-2 capsule pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomandadoar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.
Ingrediente
Garcinia Cambodgia 250 mg, L-Fenilalanina166 mg, L-Glutamina166 mg, Clorurade potasiu (din care potasiu) 40 mg, Panax Ginseng 33 mg, Carbonat de calciu (din care calciu) 27,666 mg, Polinicotinat de crom (din care crom) 333 mcg, Iod (din alge) 50 mcg. Alte ingrediente: emulsificator-celuloza; antiaglomeranti-dioxid de siliciu, stearat de magneziu; capsula de gelatina.
 
VITAMINA C 500 SLOW ABSORBTION cod 702, pret catalog = 39.99 lei
Tabletele Vitamina C 500 cu absorbtie prelungita asigura o incorporare si o eliminare permanenta in organism, mentinand astfel constant nivelul vitaminei C pe tot parcursul zilei.Recipientul contine 60 de tablete.
Beneficii
Tabletele Vitamina C 500 fortifica sistemul imunitar, cresc capacitatea de aparare a organismului fata de agentii patogeni, au un rol important in respiratia celulara, protejeaza organismul de efectele stresului, faciliteaza absorbtia fierului, imbunatateste si restabileste capacitatile fizice. 
Efecte
Fortifica sistemul imunitar, cresc capacitatea de aparare a organismului fata de agentii patogeni, au un rol important in respiratia celulara, protejeaza organismul de efectele stresului, faciliteaza absorbtia fierului, imbunatatesc si restabilesc capacitatile fizice.  
Se recomanda 1-2 tablete pe zi. Preferabil a se consuma in timpul meselor. Se recomanda doar persoanelor incepand de la varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.
Ingrediente
Vitamina C 500 mg. Alte ingrediente: stabilizatori-hidroxipropil metilceluloza, stearat de magneziu; lactozamonohidrat; antiaglomerant-dioxid de siliciu; ulei vegetal hidrogenat; glazurafarmaceutica.
 
VITAMINA C TIME RELEASE cod 701 , pret catalog = 59.99 lei
Tabletele Vitamina C 1000 cu absorbtie totala asigura o incorporare completa si o eliminare treptata in organism, mentinand astfel constant nivelul vitaminei C pe tot parcursul zilei.Recipientul contine 60 de tablete.
Tabletele Vitamina C 1000 fortifica sistemul imunitar, cresc capacitatea de aparare a organismului fata de agentii patogeni, au un rol important in respiratia celulara, protejeaza organismul de efectele stresului, faciliteaza absorbtia fierului, imbunatateste si restabileste capacitatile fizice.
Se recomanda1 tableta pe zi, incepand cu varsta de 15 ani. Nu depasiti portia zilnica recomandata.
Ingrediente
Vitamina C 1000 mg, bioflavonoide din citrice 100 mg. Alte ingrediente: stabilizator -hidroxipropil metilceluloza; antiaglomerant-dioxid de siliciu; emulsificator-celuloza; stabilizatori-stearat de magneziu, acid stearic; glazurafarmaceutica.
Aici regasiti codurile si preturile aferente: 

  

Cod 701     Vitamin C 1000 -TIME RELEASE      pret catalog 59.99      pret Partener 47.99 

Cod 702      Vitamin C 500 Slow Absorbtion          pret catalog 39.98      pret Partener 31.99 

Cod 703      Citrimax Appetite                                 pret catalog 54.99      pret Partener 43.99 

Cod 705       Acai Advanced                                    pret catalog 59.98      pret Partener 47.98 

Cod 706       Noni                                                     pret catalog 44.99      pret Partener 35.99 

Cod 707       Barley Grass                                         pret catalog 39.99      pret Partener 31.98 

Cod 708       Schizandra Capsules                             pret catalog 54.99      pret Partener 43.99 

Cod 709       Resveratrol Plus                                    pret catalog 67.38      pret Partener 53.91 

Cod 710        Antioxidant Q10                                  pret catalog 49.99       pret Partener 40.00 

Cod 711        Chitosan                                               pret catalog 69.99       pret Partener 55.99 

Cod 712        Shark Cartilage Capsules                     pret catalog 69.99       pret Partener 55.99
Cod 713        Diabetic Formula                                  pret catalog 59.98       pret Partener 47.98
Cod 714        Menopause Formula                             pret catalog 59.98       pret Partener 47.98
Cod 715        Vision Support                                      pret catalog 79.98      pret Partener 63.99 

Cod 716        Lecithin Plus                                         pret catalog 36.99      pret Partener 29.60 

Cod 717       Shark Liver Oil                                      pret catalog 59.98      pret Partener 47.98 

Cod 718       Omega 3 Fish Oil                                  pret catalog 39.98       pret Partener 31.99
Cod 719       Salmon Oil                                            pret catalog 59.98       pret Partener 47.98 

Cod 720       Ginkgo Biloba                                      pret catalog 39.98       pret Partener 31.99 

Cod 721       Garlic and Parsley                                pret catalog 39.98        pret Partener 31.99
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